
Chcete bydlet sami, ale nejste si jistí, že to zvládnete? 

Žít ve vlastním bytě, zařídit si domácnost, postarat se o sebe – pro někoho 
samozřejmost, pro jiného velký krok do neznáma. Pokud máte psychické obtíže a 
bydlíte s rodiči či jinými blízkými, možná si říkáte, že samostatné bydlení byste 
nezvládli. Nebo už bydlíte jinde, ale vaše bydlení je stále nejisté či nevyhovující. 
Právě pro tyto situace jsme tu my – sociální služba Chráněné bydlení Znojmo od 
organizace Práh jižní Morava. 

Nabízíme vám možnost vyzkoušet si samostatné bydlení, a to i přes psychické obtíže. V 
chráněném bydlení získáte zázemí i podporu našich pracovníků – například při chodu 
domácnosti, hospodaření s penězi, vyřizování záležitostí na úřadech či posílení 
sebevědomí a dovedností, které jsou k samostatnému životu potřeba. 

Společně s vámi nastavíme tempo, které vám bude vyhovovat. Naším cílem je, abyste se 
naučili bydlet samostatně a cítili se jistě, až se rozhodnete přejít do vlastního nebo 
nájemního bydlení. Po ukončení služby chráněného bydlení a odstěhování je možnost 
využívat dále podporu našich pracovníků v novém bydlišti. 

Kdo může chráněné bydlení využít (je třeba splnit všechna kritéria): 

• lidé s trvalým pobytem v ORP Znojmo 
• lidé s psychickými obtížemi ve věku 18–64 let 
• lidé, kteří chtějí udělat krok k větší samostatnosti 
• lidé žijící v nestabilním nebo nevyhovujícím bydlení 

Chráněné byty máme v historickém centru Znojma. Pokud vás tato možnost zaujala, 
ozvěte se nám. Rádi si s vámi promluvíme a zjistíme, jestli je chráněné bydlení právě 
pro vás. 

Tým podpory bydlení Znojmo 
Zelenářská 23/55, 669 02 Znojmo 
 +420 739 242 068 
 regionjih@prahjm.cz 
 www.prahjm.cz/tym/tym-podpory-bydleni-znojmo/ 
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